
1. Stille Post durch den ganzen Unisaal (Der erste Satz einer kurzen Geschichte oder 
eines Gedichts wird in die Runde gegeben. Die nächste Person flüstert den Satz (oder fügt 
ein weiteres Wort hinzu) der nächsten Person ins Ohr).

2. Finde ein Wort (Du oder eine Person aus dem Publikum nennen ein Wort, das zum 
Thema der Lesung passt (z. B. "Reise"). Die nächste Person muss sofort das erste 
Wort nennen, das ihr dazu einfällt (z. B. "Koffer"), die nächste Person macht 
weiter).

3. Das Geräusche-Raten (Die Teilnehmenden schließen für einen Moment die Augen. 
Sie erzeugen ein unvorhersehbares Geräusch (z. B. das Umblättern von Papier, das 
Zuklappen eines Buches oder das Einschenken von Wasser). Die Zuhörenden 
müssen raten, worum es sich handelt).

4. A, e, i, o, u singen (du und deine Partner singen a, e, i, o, u im Chor zusammen).

5. Limbo (unter einer Stange durch ohne mit Händen rücken Kopf den Boden zu 
berühren wer es am tiefsten schafft hat gewonnen).

6. 

Aufwärmspiele


